
 
 

ELSA MARIA FRIES 
HOJA DE VIDA 

 
Nacida en Bogotá en 1949, arquitecta, especializada en Docencia Universitaria y en 
Gerencia de Proyectos Educativos. 
 
En el ejercicio de la arquitectura desempeño en varios ámbitos:  
• Proyectos de desarrollo Urbano en el Instituto de Crédito Territorial en Manizales 

y Bogotá. 
• Diseño de Vivienda. Primer Premio en el concurso de anteproyectos patrocinado 

por el Banco Central Hipotecario para el conjunto de vivienda “Niza VIII etapa” 
en Bogotá. 

• Interventoría de construcción en el Instituto de Asuntos Nucleares de Bogotá. 
 
En el ejercicio de la docencia Universitaria y gerencia de proyectos educativos: 
• Docente del Departamento de Construcción de la Facultad de Artes de la 

Universidad Nacional de Colombia en Bogotá. 
• Decana de la Facultad de Ingeniería y Arquitectura de la Universidad Colegio 

Mayor de Cundinamarca desde 1982 hasta 2006. 
• Autora de la publicación “El Hábitat Universitario” editada por la Asociación 

Colombiana de universidades en 1989. 
• Moción de Reconocimiento de la Cámara de Representantes de la República de 

Colombia en mayo de 2005 por haber propendido por la educación oficial 
colombiana. 

 
Estudiante de la Universidad Espiritual Mundial Brahma Kumaris desde el 14 de Mayo 
de 1998 hasta la fecha en temas de crecimiento espiritual y de modos de trabajar la 
transformación personal. Participación en talleres, cursos y seminarios de espiritualidad 
tales como formación en valores, pensamiento positivo, manejo del estrés, manejo de 
miedos y meditación Raja Yoga. 
 
Educador de educadores del Programa Valores para Vivir en Colombia desde 1998 
hasta 2006 con participación en los siguientes eventos: 

• Año 2000, en compañía de la Universidad Autónoma de Manizales, formación de 
80 líderes comunitarios, dentro del Plan de Convivencia Pacífica del municipio 
de Chinchina. 

• Año 2002, lanzamiento oficial del Programa Valores para Vivir en Colombia, 
realización del Seminario Taller Recrear Valores para la Paz, en las ciudades de 
Bogotá, Cali, Medellín, Chinchina y Yopal. 



 

• Años 2003 a 2005 desarrollo de seminarios de formación de educadores en 
Bogotá, y Riohacha así: 
 

Riohacha COMFAMILIAR 
Guajira 

Seminario Taller 
Recrear Valores para 
la Paz 

120 Docentes Abril 23, 24 y 25 
de 2003 

      

Bogotá Valores para 
Vivir 

Seminario Taller 
Formación del  
Programa Educativo 
Valores para Vivir - 
Nivel Profundización 

40 docentes Junio 28 y 29 de 
2003 

      

Riohacha COMFAMILIAR 
Guajira 

Seminario Taller 
Formación del  
Programa Educativo 
Valores para Vivir - 
Nivel Profundización 

60 Docentes Octubre  2, 3 y 4 
de 2003 

      

Riohacha COMFAMILIAR 
Guajira 

Seminario Taller 
Formación del  
Programa Educativo 
Valores para Vivir - 
Niveles 
Sensibilización y  
Profundización 

200 Docentes 

Jóvenes 
Padres 

Abril 28, 29 y 30 
de 2004 

120 Docentes 

Jóvenes 

Padres 

Septiembre de 
2004 

Riohacha COMFAMILIAR 
Guajira 

Seminario Taller 
Formación del  
Programa Educativo 
Valores para Vivir - 
Nivel Profundización 

206 Docentes 

Jóvenes 

 

Junio 2 a 6 de 
2005 

      
 


